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CMCW : CON

Un viaggio nel cuore delllslanda, terra di contrasti e
meraviglia, dove il ghiaccio incontra il fuoco e il silenzio
diventa voce.

Si parte da Reykjavik, giovane e luminosa, affacciata

sull'oceano e avvolta da un'energia che sa di vento e di

liberta. Ogni casa colorata, ogni riflesso sull'acqua,
racconta l'anima di un popolo legato alla natura e alle sue
leggende.

Poi via verso il Circolo d'Oro, dove la terra respira e ribolle.
Qui le acque del Gullfoss si gettano impetuose nella gola,
i geyser esplodono nel cielo e le faglie di bingvellir
raccontano la nascita del mondo.

A Landmannalaugar, i colori si fanno incredibili:
montagne d'oro, laghi turchesi, vapori che salgono dalla
roccia. E un luogo che sembra appartenere a un sogno,

dove anche il tempo si ferma.

Verso est il paesaggio cambia ancora, tra ghiacciai
immensi e lagune di ghiaccio dove galleggiano iceberg
silenziosi. Il Vatnajokull domina l'orizzonte, regale e
misterioso.

Poi i vulcani del nord, il Lago Myvatn e le fumarole che
disegnano la terra: qui l'lslanda mostra la sua forza
primordiale, viva, inarrestabile.

Ad Akureyri l'atmosfera si addolcisce, tra fiordi e cascate,
e una sosta nelle acque calde della Forest Lagoon regala
un momento di quiete profonda.

Infine la penisola di Snaefellsnes, dove spiagge nere e
ghiacciai scintillanti si incontrano nel respiro dell'oceano.
Un itinerario che non e solo un viaggio, ma un'esperienza
dell'anima. Un incontro con la natura nella sua forma piu

pura, con la bellezza che emoziona e con quella parte di
noi che, solo in Islanda, si risveglia davvero.




OPERATIVO VOLI

Voli operati da Iceland Air ICELANDAIR A
11/07 Fl501 MILANO MALPENSA - KEFLAVIK  17:00 - 19:15— durata 3h 15min

19/07 FI500 KEFLAVIK - MILANO MALPENSA  09:50 - 16:00- durata 6h 10min
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IL NOSTRO VIAGGIO

GIORNO 1 - 12/07: MILANO - KEFLAVIK - REYJAVIK

Incontro dei Sig.ri Partecipanti a luogo ed orario da definire. Trasferimento con mezzo riservato
all'aeroporto di Milano Malpensa. Disbrigo delle formalita di imbarco e partenza con volo di linea
Icalandair diretto a Reykjavik. Arrivo all'aeroporto internazionale di Keflavik previsto per le ore
17:00 e successivo trasferimento verso Reykjavik. Cena libera. Pernottamento in hotel.

Trattamento: ---

GIORNO 2 - 12/07: GARDUR- CIRCOLO D'ORO - HELLA

(230 km - 4h 30’ ca.)

Dopo la prima colazione in hotel, incontro con la nostra guida e partenza per il Parco Nazionale di
bingvellir, uno dei luoghi piu iconici e profondamente simbolici d'lslanda. Qui, in una pianura costellata
da colate laviche e attraversata da limpidi ruscelli, oltre mille anni fa si riuniva [Althingi, il piu antico
parlamento del mondo, fondato nel 930 d.C. E un luogo in cui storia e natura si fondono armoniosamente:
camminando lungo le scarpate della faglia di bingvellir, si pud osservare la frattura tra le placche
tettoniche americana ed eurasiatica, un confine geologico unico che testimonia la forza viva della Terra.
Si prosegue verso larea geotermica del Grande Geysir , un paesaggio surreale dove il terreno ribolle e
laria € satura di vapore. Il protagonista assoluto € Strokkur, il geyser piu attivo dellisola, che ogni 5-10
minuti esplode in una colonna dacqua bollente alta fino a 20 metri, tra pozze turchesi e nubi sulfuree che
creano unatmosfera quasi mistica. E qui che nacque il termine “geyser’, dal verbo islandese geysa, che
significa “sgorgare con forza" Ultima tappa della giornata, la maestosa cascata Gullfoss, la “Cascata
d'Oro’, tra le piu celebri dlslanda. Le sue acque, provenienti dal ghiacciaio Langjokull, precipitano con
fragore in una gola profonda 30 metri, generando spruzzi e arcobaleni che danzano nella luce. Una
leggenda locale racconta che una donna islandese, Sigridur Tomasdottir, lottd con coraggio per
impedirne lo sfruttamento idroelettrico, salvando cosi per sempre la bellezza selvaggia di Gullfoss.
Pranzo libero in cordo deescursione. Sistemazione in hotel per la cena e pernottamento.

Trattamento: prima colazione e cena




IL NOSTRO VIAGGIO

GIORNO 3 -13/07: HELLA - LANDMANNALAUGAR - KIRKJUBAEJARKLAUSTUR

(260 km - 5h 30’ ca.)

Dopo la prima colazione in hotel, incontro con la nostra guida e partenza in direzione delle alture
di Landmannalaugar, cuore selvaggio dell'lslanda e autentico paradiso per gli amanti della
natura piu pura (circa 95 km - 2 ore e 30 minuti, su strada sterrata off-road). Quest'area, situata
nella riserva naturale del Fjallabak, & considerata una delle meraviglie geologiche del Paese:
montagne di riolite che si tingono di sfumature irreali — ocra, verde, rosa, grigio e dorato — si
alternano a campi di lava nera, fumarole e sorgenti termali che creano un paesaggio di bellezza
quasi extraterrestre. Sosta al cratere vulcanico Ljétipollur, il cui nome significa ironicamente “lo
stagno brutto”, in quanto la sua laguna turchese incastonata tra pareti di roccia rossa offre uno
dei panorami piu fotogenici e sorprendenti d'lslanda. Proseguimento per le sorgenti naturali di
Landmannalaugar, dove sara possibile concedersi un bagno rigenerante nelle acque geotermali,
circondati dal vapore e dai profumi minerali della terra: un'esperienza ancestrale, simbolo del
legame profondo tra gli islandesi e le forze primordiali della natura. Pranzo libero in corso di
escursione. Nel pomeriggio, proseguimento verso Kirkjubaejarklaustur, antico villaggio
monastico il cui nome significa “chiostro della chiesa” Nel Medioevo ospitava un convento
benedettino, di cui rimangono leggende e tracce nella memoria locale. La zona, immersa tra
distese laviche, colline verdi e cascate nascoste, rappresenta un perfetto equilibrio tra la
spiritualita del passato e la natura incontaminata che domina l'isola. Sistemazione in hotel, cena e
pernottamento in hotel.

Trattamento: prima colazione e cena




IL NOSTRO VIAGGIO

GIORNO 4 - 14/07: VATNAJOKULL - LAGUNA GLACIALE DI JOKULSARLON - EGILLSTADIR

(380 km - 6h 30' ca.)

Dopo la prima colazione in hotel, incontro con la nostra guida e partenza in direzione del Parco
Nazionale del Vatnajokull, il piu vasto d'Europa e autentico santuario della natura islandese.
Con una superficie di oltre 14.000 km?, il parco abbraccia montagne, vulcani attivi e ghiacciai che
si estendono a perdita d'occhio, tra cui il maestoso Vatnhajékull, che ricopre quasi un decimo
dell'intera isola. Le sue lingue glaciali, che si insinuano tra le valli, creano un paesaggio di luce e
silenzio dove la forza della natura si manifesta in tutta la sua imponenza. All'interno del parco si
trovano aree iconiche come Skaftafell, famosa per i suoi sentieri panoramici e la cascata
basaltica di Svartifoss, e Jékulsargljufur, con i canyon e le gole scolpite dal fiume glaciale. Si
prosegue verso la spettacolare laguna glaciale di Jékulsarlon, uno dei luoghi piu suggestivi e
fotografati d'Islanda. Qui, enormi iceberg si staccano dal fronte del ghiacciaio Breidamerkurjokull,
derivante dal Vatnajokull, e galleggiano placidamente nelle acque della laguna, riflettendo mille
tonalita di bianco, turchese e zaffiro. L'atmosfera € quasi irreale, sospesa tra silenzio e stupore.
Durante la navigazione in mezzo anfibio, si potra ammirare da vicino questo spettacolo naturale
e, con un po' di fortuna, scorgere le foche che nuotano tra i blocchi di ghiaccio o si riposano al
sole. Proseguimento nel pomeriggio verso Egilsstadir, attraversando la costa meridionale e i
panorami selvaggi dei fiordi orientali. Lungo il tragitto, montagne appuntite, scogliere a picco e
piccoli villaggi di pescatori raccontano la vita autentica di questa regione remota e affascinante,
dove il tempo sembra essersi fermato. Pranzo libero in corso di escursione. Arrivo in serata
persso il nostro hotel. Cena e pernottamento.

Trattamento: prima colazione e cena




IL NOSTRO VIAGGIO

GIORNO 5 - 15/07: VULCANO ASKJA - LAGO MYVATN

(300 km - 7h ca.)

Dopo la prima colazione in hotel, partenza per una giornata di intensa esplorazione tra i paesaggi
remoti e lunari degli altopiani islandesi, lungo piste sterrate che attraversano distese di cenere
vulcanica, antiche colate di lava e deserti minerali che sembrano appartenere a un altro pianeta
Prima sosta della nostra giornata sara la caldera del vulcano Askja, situata nel cuore piu segreto
del Parco Nazionale del Vatnajokull e accessibile solo nei mesi estivi. Askja — il cui nome
significa “conca” — si formd a seguito di una potente eruzione nel XIX secolo e rappresenta uno
dei luoghi piu affascinanti e isolati d'Islanda. Nel suo centro si apre il profondo lago Oskjuvatn, il
secondo piu grande del Paese, con acque scure e placide che riflettono le montagne basaltiche
circostanti, creando un paesaggio di silenzio e mistero assoluto. Accanto si trova il cratere Viti,
colmo di acque geotermali color turchese, nato dall'eruzione del 1875: un contrasto cromatico
sorprendente tra l'azzurro vivo dell'acqua e il rosso bruno delle rocce vulcaniche. Questo luogo,
tanto remoto quanto maestoso, fu scelto dagli astronauti della NASA come campo di
addestramento prima delle missioni Apollo, per la straordinaria somiglianza del terreno con la
superficie lunare. Pranzo libero in corso d'escursione. Nel pomeriggio, rientro attraverso gli
altopiani in direzione della regione del lago Myvatn, una delle aree piu sorprendenti e vivaci
d'Islanda, dove il paesaggio vulcanico incontra una natura rigogliosa e pullulante di vita.
Sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

Trattamento: prima colazione e cena




IL NOSTRO VIAGGIO

GIORNO 6 - 16/07: LAGO MYVATN - FOREST LAGOON - AKUREYRI

(190 km - 4h 30")

Dopo la prima colazione in hotel, la giornata € dedicata alla scoperta della regione del Lago
Myvatn, uno dei luoghi piu affascinanti e complessi d'Islanda, forgiato dal fuoco dei vulcani e
modellato dal tempo. Il nome Myvatn, che significa “lago dei moscerini’, richiama la straordinaria
ricchezza di vita che anima le sue acque e i suoi dintorni, dove prosperano decine di specie di
uccelli e una biodiversita unica al mondo. La visita inizia dai crateri di Skutustadagigar,
perfettamente circolari e ricoperti di erba, formati da antiche esplosioni di vapore che hanno
modellato dolci coni verdi specchiati nel lago. Si prosegue poi verso le formazioni laviche di
Dimmuborgir, un intricato labirinto di archi e colonne basaltiche dalle forme fantastiche, spesso
avvolte dalla nebbia. Secondo la leggenda, questo luogo sarebbe la dimora di elfi e troll, e in
inverno ospiterebbe persino la casa dei tredici Jolasveinar, i curiosi “babbi natale” della tradizione
islandese. Non lontano da qui, l'area geotermica di Hverarénd, ai piedi del monte Namafjall, offre
uno spettacolo surreale: pozze di fango ribollenti, fumarole sibilanti e una tavolozza di colori che
va dal giallo dello zolfo al rosso della terra vulcanica. E un paesaggio che ricorda la superficie di
un pianeta ancora in formazione. Pranzo libero in corso di escursione. Nel pomeriggio,
proseguimento verso Akureyri, con soste lungo il tragitto alle maestose cascate Dettifoss e
Godafoss. La prima, alta 44 metri, € considerata la cascata piu potente d'Europa, un fragore
incessante che scuote la terra e l'anima; la seconda, piu armoniosa e scenografica, deve il suo
nome a un episodio storico: secondo la tradizione, nel 1000 d.C. un capo vichingo vi getto le
statue degli déi pagani per simboleggiare la conversione dell'lslanda al cristianesimo. Arrivo ad
Akureyri, incantevole cittadina affacciata sul fiordo Eyjafjordur. Ingresso alla splendida Forest
Lagoon, moderna spa termale immersa tra boschi e montagne, dove ci si potra rilassare nelle
calde acque geotermali godendo di una vista mozzafiato sulla natura circostante: un'esperienza
rigenerante e perfetta conclusione della giornata. Sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

Trattamento: prima colazione e cena







IL NOSTRO VIAGGIO

GIORNO 7 - 17/07: AKUREYRI - PENISOLA DI SNAFELSNESS

(420 km - 6h 30')

Dopo la prima colazione in hotel, partenza in direzione sud-ovest, attraversando gli altipiani del nord per
raggiungere la Penisola di Snaefellsnes, una delle regioni piu suggestive e varie d'lslanda. Lungo il
percorso, sosta al museo all’aperto di Glaumbeer, un autentico tuffo nel passato islandese. Questo
affascinante complesso di antiche case in torba, risalenti al XVIII e XIX secolo, racconta con sorprendente
realismo la vita quotidiana delle famiglie rurali di un tempo: cucine annerite dal fumo, stanze rivestite di
legno e tetti d'erba che si fondono con il paesaggio circostante. Il profumo della torba e il silenzio del
luogo evocano un'lslanda arcaica, legata alla terra e alle stagioni, in cui la semplicita era un‘arte di
sopravvivenza e bellezza. Si prosegue poi verso la Penisola di Snaefellsnes, spesso definita una
‘miniatura d'lslanda” per la straordinaria varieta dei suoi paesaggi: spiagge di sabbia nera e dorata,
scogliere modellate dal vento e dalloceano, campi di lava, crateri vulcanici e villaggi di pescatori che
punteggiano la costa. A dominare la penisola e limponente ghiacciaio Sneaefellsjokull, che svetta a
1.446 metri di altitudine, carico di leggende e mistero. Reso immortale da Jules Verne come il punto
dingresso al “Viaggio al centro della Terra" questo luogo magnetico e spirituale € da sempre
considerato una delle zone piu mistiche dell'isola, dove la natura sembra dialogare con linvisibile. Pranzo
libero in corso d'escursione. Sistemazione in hotel cena e pernottamento.

Trattamento: prima colazione e cena




IL NOSTRO VIAGGIO

GIORNO 8 - 18/07: PENISOLA DI SNAFELSNESS - REYKJAVIK

(180 km - 2h 30")

Dopo la prima colazione in hotel, proseguimento della visita della penisola di Snaefellsness, un
territorio che incanta per la varieta dei suoi paesaggi e per la sua luce mutevole. A ogni curva si
svelano scenari diversi: distese di lava ricoperte di muschio, promontori scoscesi che si tuffano
nell'oceano, piccole chiese di legno solitario e villaggi di pescatori dove la vita scorre ancora al
ritmo del mare. Le scogliere di Arnarstapi e Hellnar offrono panorami spettacolari sull'oceano
del Nord, dove il vento e le onde scolpiscono la roccia in forme surreali. Nel pomeriggio,
partenza per Reykjavik, la capitale piu a nord del mondo, vivace e accogliente, dove l'energia
della natura incontra l'arte e la creativita moderna. Visita orientativa della citta: il centro storico,
con le sue case colorate e i caffée bohémien, il porto vecchio, punto d'incontro tra pescatori e
artisti, e l'elegante edificio del Parlamento islandese, simbolo della lunga tradizione democratica
del Paese. Passeggiando lungo le vie centrali si respira un'atmosfera unica, dove tradizione
nordica e design contemporaneo convivono in perfetto equilibrio. Sistemazione in hotel e
pernottamento. Pranzo e cena liberi.

Trattamento: prima colazione

GIORNO 9 - 19/07: REYKJAVIK - KEFLAVIK - MILANO

Dopo la prima colazione in hotel, trasferimento all'aeroporto di Keflavik in tempo utile per il volo
di rientro delle ore 09:50 diretto a Milano. All'arrivo, ritiro dei bagagli e trasferimento con mezzo
privato presso i luoghi d'origine.

Trattamento: prima colazione




QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE:
€6.190,00

(base minima/massima 15 persone)

La quota comprende:

Trasferimenti con mezzo riservata per/da aeroporto Milano Malpensa;

Voli di linea Icealandair in economy class comprensivi di: 1 bag. in stiva da 23kg + 1
bag. a mano da 7 kg + 1 piccolo collo per persona;

Trasferimenti aeroportuali in loco con bus riservato;

Trasferimenti in loco con mezzo riservato 4x4 dal 2° al 8° giorno di tour;

Guida parlante italiano per tutta la durata del tour;

Sistemazione in hotel di prima categoria in camera doppia con servizi privati;
Trattamento pasti come da programma;

Visite, escursioni ed ingressi come da programma,;

Mance per guida ed autista;

Accompagnatore di agenzia dall'ltalia;

Gadget di viaggio;

Assicurazione annullamento, medica, bagaglio EuropAssistance (spese mediche
fino ad € 50.000,00 per persona).

La quota non comprende:

Pasti e bevande non menzionati;

Supplemento camera singola: € 1.150,00

Facchinaggio negli hotel;

Eventuali tasse di soggiorno;

Extra di carattere personale;

Tutto quanto non espressamente specificato ne “la quota comprende”

IL POSTO VERRA" CONFERMATO E GARANTITO SOLO PREVIO VERSAMENTO DI
ACCONTO DI € 1.690,00 PER PERSONA ENTRO IL 28/11/2025
ALLE SEGUENTI COORDINATE:

L'IMPRONTA VIAGGI S.R.L.

UNICREDIT BANCA - FILIALE DI VICENZA
IBAN: IT 44 E 02008 11821 000106209788
CAUSALE: acconto ISLANDA EMOZIONI

Documenti necessari: carta d'identita valida per U'espatrio oppure passaporto in corso di

validita (entrambi con validita residua di almeno 60 giorni oltre la data di rientro).

Organizzazione Tecnica L'lImpronta Viaggi Sr.l. - Piazzola sul Brenta - Tel. 049/9600666, Ass.ne RCT Assicurazioni Generali nr.

201432344 del 31/03/2009, Autorizzazione Provincia di Padova n. 69383 di reg. del 20/10/1992. Programma inviato
alllAmministrazione Provinciale.
Condizioni generali visibili presso l'agenzia o consultabili sul sito www.limprontaviaggi.it.
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“In Islanda non sei tu che guardi il pacsaggio.
E il pacsaggio che guarda dentro dite.”
(Anonimo)
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